LAS CLAVES PARA LA
PROTECCION FRENTE A
SOBRETENSIONES SEGUN LA

ITC-BT-23




La proteccion frente a sobretensiones se ha convertido en un aspecto esencial en el disefio de cualquier
instalacion eléctrica. El aumento de la electrificacion, la integracion de sistemas fotovoltaicos, la expansion
del vehiculo eléctrico y la creciente presencia de equipos electronicos sensibles han cambiado por
completo el comportamiento de las instalaciones. Hoy, no solo es necesario garantizar el suministro
eléctrico, sino también asegurar su calidad y estabilidad para evitar dafios, fallos o interrupciones.

En este contexto, comprender qué son las sobretensiones, por qué se producen y como deben
gestionarse es clave tanto para profesionales como para cualquier persona vinculada al sector eléctrico.
Este ebook ha sido disefiado para ofrecer una vision clara, practica y actualizada, incluyendo los criterios

introducidos por la nueva ITC-BT-23, con el objetivo de facilitar la correcta seleccion y aplicacion de las
soluciones de proteccion en cada tipo de instalacion.
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;. Queé es una sobretension?

Todo lo que necesitas saber sobre las variaciones
de tensidon y su impacto en los equipos

Las sobretensiones son un aumento por encima de los valores establecidos como maximos de la tension
eléctrica entre dos puntos de un circuito o instalacion eléctrica. En la mayoria de los casos, pueden causar
graves problemas a los equipos conectados a la linea, desde su envejecimiento prematuro hasta incendios
o destruccion de los mismos.

¢POR QUE SE PRODUCEN?

Causas externas:
Una de las principales causas de sobretensiones son las descargas eléctricas atmosféricas.

Un impacto directo o cercano de un rayo puede generar incrementos muy elevados de tension que se
transmiten por las lineas eléctricas, llegando hasta las instalaciones conectadas a la red.

Lared dedistribuciontambién puede generar sobretensiones debido a maniobras de conexion o desconexién
en la red, cambios en la configuracion del sistema eléctrico o fallos o incidencias en infraestructuras
eléctricas

Causas internas:

El encendido y apagado de determinados equipos puede generar variaciones de tension. Esto ocurre
especialmente en motores, equipos de gran potencia, sistemas de climatizacion y maquinaria industrial

Estas maniobras pueden generar picos de tension que afectan al resto de la instalacion.



TIPOS DE SOBRETENSIONES

&
Un fendmeno mas
comun de lo que parece

Permanentes (POP) / Temporales: Transitorias:

Las  sobretensiones  Permanentes  (POP)
son aumentos de la tension eléctrica que se
mantienen durante un periodo significativo
de tiempo, superando el valor nominal de la
instalacion. Se producen normalmente por fallos
en la red eléctrica o en la propia instalacion, como
problemas en el neutro o desequilibrios de fases.

A diferencia de otros tipos, no son picos
puntuales, sino una condicion sostenida. Esto
provoca que los equipos funcionen fuera de
sus parametros normales durante mas tiempo.

Pueden generar sobrecalentamientos, degradacion
de componentes y fallos generalizados.

Son especialmente criticas por su capacidad de
afectar a toda la instalacion de forma continua.

Las sobretensiones transitorias sonincrementos
muy rapidos y de corta duracion de la tension
eléctrica, que aparecen de forma repentina y
desaparecen en un intervalo de tiempo muy
breve. Suelen estar provocadas por descargas
atmosféricas o maniobras en la red eléctrica.

Se caracterizan por alcanzar valores de
tension muy elevados en microsegundos.
Aunqgue su duracion es minima, la energia que
transportan puede ser suficiente para dafar
equipos electronicos de forma inmediata.

Se propagan faciimente a través de la
instalacion, afectando a multiples dispositivos,
y son una de las principales causas de fallo en
equipos sensibles.
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Normativa y estandares

Marco normativo para el diseno seguro de
instalaciones eléctricas

UNE-EN 61643-21: Dispositivos de proteccion contra sobretensiones transitorias conectados a redes de
telecomunicaciones y de transmision de sefiales.

UNE 21186: Proteccion contra el rayo. Pararrayos con dispositivo de cebado.
CTE SU-8: Seguridad frente al riesgo causado por la accién del rayo.

UNE-EN 62305: Sistemas de proteccion contra el rayo (SPCR).

UNE-EN 50164: Componentes de proteccion contra el rayo (CPCR).

UNE-EN IEC 63052: Dispositivos de proteccion contra sobretensiones permanentes (POP) en aplicaciones
domeésticas y andlogas.

UNE-EN 61643: Dispositivos de proteccion contra sobretensiones transitorias en baja tension.
UNE-EN 50539-11: Requisitos y ensayos para DPS en instalaciones fotovoltaicas.

UNE EN 61643-31: Requisitos y métodos de ensayo de los SPD para instalaciones fotovoltaicas
ITC-BT-40: Instalaciones generadoras de baja tensién (fotovoltaica).

ITC-BT-52: Infraestructura para la recarga de vehiculos eléctricos.

ITC-BT-09: Instalaciones de alumbrado exterior.

REBT (RD 842/2002): Reglamento general de baja tension.
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Proteger frente a sobretensiones ya no
es una opcion: es una parte esencial del
diseno de cualquier instalacion eléctrica.

NUEVA NORMATIVA

ITC-BT-23

La ITC-BT-23 deja bastante claro como debe abordarse la proteccion contra sobretensiones en una
instalacion. Importante: esta norma no esta vigente todavia, pero su entrada en vigor esta prevista para un
futuro cercano, por lo que conviene conocerla con antelacion. Aqui tienes los fragmentos mas relevantes:

Permanentes (POP) / temporales:

La citada norma indica en el apartado “4 — Sobretensiones temporales” en concreto en el subapartado
“4.2 — Seleccion e instalacion” expone:

‘Las instalaciones en entornos residenciales o analogos deberan estar adecuadamente protegidas frente a
los efectos de las sobretensiones temporales, mediante el uso de dispositivos que cumplan con la norma
UNE-EN IEC 63052."

. Transitorias:

La citadanormaindica en el apartado “3 — Proteccion contra sobretensiones transitorias”, concretamente
en el “3.4 — Seleccidn de tipos e instalacién DPS” expone:

‘Deberd instalarse un DPS de Tipo2(...) en el cuadro general de mando y proteccidn.”
"Adicionalmente debera instalarse un Tipo 1(...) junto al contador y aguas arriba del mismo.”
‘En las instalaciones existentes donde no sea posible instalar un Tipo 1 aguas arriba de los equipos de

medida, este podrd instalarse en el cuadro de mando y proteccidn. En este caso los DPS de Tipo 1 + 2
podran combinarse en el mismo dispositivo”






- Permanentes (POP)

¢CUALES SON LAS CAUSAS?

Las sobretensiones Permanentes (POP) suelen estar provocadas por fallos en la red eléctrica o en la
propia instalacion. Entre las causas mas habituales se encuentran la pérdida o mal funcionamiento del
neutro, los desequilibrios entre fases, defectos en la red de distribucion o variaciones anémalas de carga.

Estas situaciones hacen que la tension se mantenga por encima de los valores normales durante un
tiempo prolongado, afectando de forma continua a los equipos y aumentando el riesgo de dafios.

CONSECUENCIAS

Las sobretensiones Permanentes (POP) pueden provocar dafios importantes en la instalacion
y en los equipos conectados. Al mantenerse la tension por encima de los valores normales,
generan sobrecalentamientos, fallos de funcionamiento y reducen la vida util de los dispositivos.

En los casos mas severos, pueden causar la destruccion de equipos, interrupciones del servicio e incluso
riesgos de incendio.

COMO PROTEGERNOS

Para protegernos de una sobretension permanente, la mejor solucion es el corte de suministro.
Nuestros protectores estan disefados para realizar un corte seguro, con una curva de tension /
tiempo (a +tensién -tiempo de disparo) en actuacion progresiva, cumpliendo con la normativa vigente
UNE-EN63052.

275V 300V 350V 400V
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- Transitorias

(CUALES SON LAS CAUSAS?

Es un aumento rapido (us) y elevado de la tension en una red, que puede llegar a varios kV. Se producen
por descargas atmosféricas en la mayoria de casos, aunque a veces ocurre por conmutaciones de red.

Puede provocar graves deterioros y destruccion de los equipos, mal funcionamiento y reduccion de su
vida Util, e interrupcion del servicio a los usuarios.

Todos estos problemas se pueden eliminar, reduciendo este fuerte impulso mediante dispositivos de
proteccion.

CONSECUENCIAS

A pesar de su corta duracion, el fuerte contenido energético puede causar graves problemas a los
equipos conectados a la linea, desde su envejecimiento prematuro a su destruccion, provocando
interrupciones de servicio y pérdidas econdmicas.

Las sobretensiones transitorias no se producen unicamente en las lineas de distribucion eléctrica,
sino que también son habituales en cualquier linea formada por conductores metalicos, como las de
telefonia, comunicacion, medicion y datos.

COMO PROTEGERNOS

En todas estas redes, el método de proteccion contra las sobretensiones transitorias consiste
en la instalacion de un protector o descargador en la linea susceptible de recibir la sobretension,
conectandolo en paralelo entre ésta y la tierra.

De este modo, en caso de sobretension transitoria, el protector derivara a tierra el exceso de
energia, limitando asi el valor del pico de tensién a un valor soportable por los equipos eléctricos
conectados (Up).




Tienen la capacidad de proteger
corrientes altas en curva 10/350
ps, con nivel de proteccion (Up)
alto. Deben ir colocados junto al
contador de entrada y siempre
que se espere la descarga directa

Tienen la capacidad de proteger
corrientes altas en curva 8/20 ps,
con nivel de proteccion (Up) medio.
Deben ir colocados junto al cuadro
de distribucion.

TIPO 1 TIPO1+2 TIPO 2
Up <1,5kV / <1,8kV Up <1,5kV Up <1,5kV
] —4 TR
e A 4 4 LICA ‘.. o0 e e
=iy B e =y
‘ —— A .
V27100 COMBI 2PT12,5/50 COMBI MINI COMBI PRO V2T10
Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3

Tienen la capacidad de proteger
corrientes altas en curva 8/20 ps
y 1,2/50 ps (onda combinada)
con nivel de protecciéon (Up) bajo.
Deben ir colocados junto a equipos
sensibles.

de rayos o exista un SPCR en el
edificio.
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Glosario técnico

Nivel de proteccion (Up): Pardmetro que caracteriza el funcionamiento del dispositivo de proteccion
contra sobretensiones transitorias por limitacion de la tensién entre sus bornas. Debe ser inferior a
la categoria de sobretension de la instalacion o equipo a proteger. Ej. para un equipo de categoria Il
Up=<2,5kV.

Tension méaxima del servicio permanente (Uc): Valor eficaz de tension maximo que puede aplicarse a
los bornes del protector de sobretensiones.

Corriente nominal de descarga (In): Parametro que caracteriza a los dispositivos de proteccion contra
sobretensiones transitorias Tipo 2. La eleccion del dispositivo se puede realizar segun lo establecido en
la UNE-60364-5-534, en donde la In no debe ser inferior a 5kA - 8/20 ys, entre fase y neutro.

Corriente de impulso (limp): Pardmetro que caracteriza a los dispositivos de proteccion contra
sobretensiones transitorias de Tipo 1. La eleccion del dispositivo se puede realizar segun lo establecido
en la UNE-60364-5-534, en donde la limp no debe ser inferior a 12,5 kA - 10/350 ps, entre fase y neutro.

Corriente maxima de descarga (Imax): Pardmetro que caracteriza a los dispositivos de proteccion
contra sobretensiones transitorias Tipo 2. Es la corriente maxima en curva 8/20 ps que el equipo puede
derivar a tierra de forma segura.



Reglas basicas de instalacion

La caracteristica Imax del protector indica el valor maximo que éste puede soportar sin degradarse. Si
se sobrepasa, el protector actuara de forma correcta pero se destruird, cortocircuitandose.

El equipo debe instalarse asociado a fusibles o un interruptor automatico de desconexién adecuado,
con el fin de garantizar la buena coordinacion para la maxima seguridad y continuidad del servicio.

La distancia entre el bornero de tierra del protector y las bornas aguas arriba del interruptor automatico
de desconexién debe ser la menor posible (recomendable menos de 50 cm).

Sihay largas distancias de cable (aprox. mas de 20 m) entre el protector de sobretensiones del cuadro
principal y los receptores, debe instalarse un segundo protector de sobretensiones en el cuadro
secundario.

Si se instala mas de un protector de sobretensiones, la distancia entre ellos debe ser mayor de 10 m.
Sino fuese posible, instalar bobinas de desacoplo.

Las tomas de tierra de los receptores deben conectarse al mismo bornero de tierra que el protector
de sobretensiones.

Para el correcto funcionamiento del equipo el neutro debe estar conectado en la borna “N” (en
instalaciones sin neutro, consultar).

Instalacion interior

Receptor de

GUIA DE INSTALACION !
Categoria |

| |

| |

| |

| |

| |

| |

| Cuadro general Proteccion fina :

Contador [ L X J

CGP Categoria IV | de dlstnbgmon (Tipo 3) |

| Categoria lll |

Cuadro [ [
general de . I ., . [
proteccion Prote(r_(l:_?lcc))n1§>asta | : Prote(c_:rci:u;nzr)nedla ) Receptor de |
P : P Categorial ll :

| |

Fuente: ITC-BT-23

CATEGORIA I: Se aplica a los equipos muy sensibles a las sobretensiones y
que estan destinados a ser conectados a la instalacion eléctrica fija. <1,5 kV.

CATEGORIA 1I: Se aplica a los equipos destinados a conectarse a una
instalacion eléctrica fija o muy proximos al origen de la instalacién, aguas
arriba del cuadro de distribucion. <2,5 kV.

CATEGORIA 1II: Se aplica a equipos y materiales que forman parte de la
instalacion electrica fija y a otros para los cuales se requiere un alto nivel de
fiabilidad. <4 kV.

CATEGORIA IV: Se aplica a equipos y materiales que se conectan en el
origen o muy proximos al origen de la instalacion, aguas arriba del cuadro de
distribucion. <6 kV.
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GUIA DE SELECCION DE PROTECTORES CONTRA SOBRETENSIONES.

Cuadro secundario

Cuadro General de Proteccion Cuadro general de distribucién
Permanentes (POP) + Transitorias Tipo 2 Permanentes (POP) + Transitorias Tipo 2 Transitorias Tipo 3
Transitorias Tipo 1 [ GAse3A ] A
Monofésico _Trifsico Monofasico Trifasico Monofasico Trifasico =
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* Requiere IGA + Bobina de disparo
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Proteccion contra sobretensiones
o b Para mas informacion y descargar la
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COMBI-PRO 2PT COMBI-PRO 4PT

Cuadro general de proteccion

Permanentes (POP) + Transitorias Tipo 1+2 Permanentes (POP) + Transitorias Tipo 1+2

T T D IGA 2 63A (*)

Monofasico Trifasico

Monofasico Trifasico

V3P3.0 V3T12,5/50

COMBI 2PxxT12,5/50 COMBI 4PxxT12,5/50 V2P2.0 V2T12,5/50

* Requiere IGA + Bobina de disparo * Requiere IGA + Bobina de disparo
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Guia de la Instruccion

Técnica Complementaria
(ITC-BT-23)

“Instalaciones interiores o receptoras. Proteccion contra sobretensiones”

“Guia de la Instruccion Técnica Complementaria® es una guia dirigida a instaladores,
distribuidores eléctricos y a cualquier persona interesada en comprender
como debe protegerse una instalacion eléctrica frente a sobretensiones,
de acuerdo con los criterios establecidos en esta instruccion técnica.

La ITC-BT-23 es una instruccion técnica que forma parte del Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension en Espafia y define los requisitos de
proteccion frente a sobretensiones en instalaciones interiores o receptoras.

Esta guia no pretende sustituir el criterio de un profesional. Se recomienda que
cualquier disefio o intervencion en una instalacion eléctrica sea realizada por
personal cualificado y autorizado.

Esta guia ha sido creada por Toscano Linea Electronica, especialistas en el disefio
y fabricacion de dispositivos de proteccion eléctrica y proteccion contra el rayo.
Desde su fundacion en Espafia en 1971, Toscano ha mantenido un fuerte espiritu
de innovacion y goza de la confianza de clientes y especialistas de todo el mundo.

Toscano apuesta por la formacion de los instaladores, distribuidores y el resto
de personas interesadas en el sector. Si quieres estar al dia de todos los cursos,
webinars o guias, visita www.toscano.es/formacion.

toscano

Toscano Linea Electrénica, S.L.

Sede Central y Fabrica.

Pl. La Isla

Calle Rio Viejo,50 - 41700 - Dos Hermanas
Sevilla

. +34954 999 900

¥ info@toscano.es



